
 DA DISABILITÀ A PLURIABILITÀ 

LUCA NARDI  presentazione  
Ho 37 anni e sono laureato in scienze motorie, 

sono papà di Mariluce (7 anni), libero 

professionista (con partita iva n° 10115650011), 

esperto in giochi con approccio etico, ambito in cui vanto 

un'esperienza di 16 anni nello studio, nella ricerca e nell’

insegnamento. Nel 2010 ho ideato e sviluppato I Giochi 

del Cuore a cui sono seguiti, nel 2012, I Giochi della 

Gentilezza. Sono autore del manuale I Giochi del Cuore,  

edito da Calzetti e Mariucci. Tra le attività ludiche che 

conduco, quelle rivolte alle famiglie con bambini, 

attraverso le quali faccio conoscere come il gioco può rappresentare 

un momento prezioso per genitori e bambini per  stare bene e 

crescere insieme. Sul blog www.coretamor.com  racconto, con 

un diario, l’attività che svolgo. 

info: www.coretamor.com - 331-7181061 - lucanardi@coretamor.com

con i Giochi della Gentilezza



Prendendo spunto dalla parola 
pluriabilità, pensata da Andrea 
Caschetto, con I Giochi della 
Gentilezza si persegue l’obiettivo  
di valorizzare attraverso il gioco e
le conoscenze gentili, la disabilità,
 trasformandola in pluriabilità. 
I Giochi della Gentilezza proposti  
varieranno a seconda delle esigenze 
del gruppo di giocatori.

 Organizzazione attività:
CORSO: prevede più incontri da concordare col 
richiedente. Costo*: 25 euro orarie 
LABORATORIO: verterà su una conoscenza 
gentile specifica. Durata 2 ore. Costo*: 90 euro  

 * i costi riportati sono rivolti alle attività ludiche svolte in Canavese, Biellese e Bassa Valle d’Aosta; 
per altre zone è richiesto il rimborso spese viaggio su preventivo. 
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